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KURSETermine
Vorgespräch
Mo, 23. März 2026, 18–19.30 Uhr · Online via WebEx
Do, 26. März 2026, 18–19.30 Uhr · Online via WebEx

Dozenten
Dr. Rupert Schaab · Direktor der Württembergischen 
Landesbibliothek
Volkan Bozkurt · Fachreferent für Orientalistik und sonstige 
Sprachen an der WLB

Mehr Freiraum, weniger Stress  
mit effektivem Zeitmanagement 
Im Studium und beim wissenschaftlichen Arbeiten wird es im-
mer wieder hektisch: Hausarbeiten, Klausuren, mündliche 
Prüfungen, Examen, Abschlussarbeiten oder andere Abgabe-
termine stehen an. Stressgefühle können dabei Lern- und Ar-
beitserfolg beeinträchtigen. Der Workshop vermittelt, wie Sie 
durch eine gute Planung, eine fokussierte Herangehensweise 
sowie effektives Zeit- und Energiemanagement gelassener 
durch die Zeit kommen und Druck mildern können – damit es 
beim nächsten Mal nicht wieder heißt: „Hätte ich doch früher 
angefangen.“
	 Bitte bringen Sie mit: Schreibpapier, Stifte für Einzelarbeiten 
und Notizen, ggf. Ihr Notebook.

Termin
Mi, 8. Mai 2026, 15.30–19 Uhr · Kursraum

Dozentin
Manuela Schnaubelt · Trainerin und Coach für Persönlich-
keitsentwicklung, Stress- und Zeitmanagement sowie Acht-
samkeit

Lange Texte lesen lernen
Wann Sie wollen, mit einem Buch Ihrer Wahl

Viele tun sich schwer mit dem Lesen langer Texte. Mit Kennt-
nissen über das Lesen und Einübung geeigneter Praktiken 
lässt sich das in drei Wochen ändern. Der Kurs erfordert wö-
chentlich etwa 10 Stunden Zeit, 7 Stunden zur privaten Lektü-
re und 2 × 1,5 Stunden für Wissensvermittlung, Erfahrungs-
austausch und Diskussion des Gelesenen. Bei der Wissens-
vermittlung geht es um Vielfalt, Konzentration, Orientierung 
im Text, Metakognition sowie Zusammenfassen der Inhalte. 
Bei einer Videokonferenz erfahren Sie vorab mehr zum Ablauf 
der Kurse und können gemeinsam abstimmen, 

a) �welches wissenschaftliche Sachbuch gemeinsam gelesen 
wird:
· �S. Baer: Rote Linien. Wie das Bundesverfassungsgericht  

die Demokratie schützt. – 2025, 384 S., 22 €
· �A El-Mafaalani u. a.: Kinder. Minderheit ohne Schutz. –  

2025, 288 S., 24 €
· �N. Frei: Konrad Adenauer. Kanzler nach der Katastrophe. – 

München 2025, 317 S., 29 €
· �L. Spinney: Der Urknall unserer Sprache. –  

2025, 336 S., 26 €

b) �wann wir das jeweils tun (Mo + Do 16–17.30 oder 18–19.30 
Uhr zwischen dem 13. und 30. April 2026 und/oder dem  
7. und 24. September 2026).

Freuen Sie sich auf ein lohnendes Buch, gute Gespräche und 
den Ausbau Ihrer Fertigkeiten. Melden Sie sich für den Infor-
mationstermin (Videokonferenz) am Montag, 23. März oder 
am Donnerstag, 26. März jeweils um 18 Uhr per E-Mail über 
bozkurt@wlb-stuttgart.de an und bestimmen Sie mit bei der 
Auswahl von Buch und Zeit.

Richtig lernen!
Wie geht das eigentlich?

Sie wollen oder sollen sich komplexes Wissen erarbeiten, sei 
es im Studium, im Beruf oder einfach aus Ihrem Bildungsinter- 
esse heraus? Die Lernberatung der Universität Stuttgart ver-
mittelt Ihnen in leicht verständlicher Weise Hintergründe und 
Tipps für den effizienten Wissenserwerb. Motivation, Struktu-
rierung des Lernstoffs und Konzentration sind nur ein paar As-
pekte, die behandelt werden.
	 Am Ende überlegen Sie, welche der neu erworbenen Er-
kenntnisse Sie in Ihrem Lernalltag testen und ggf. längerfris-
tig umsetzen möchten.

Termine 
Do, 7. Mai 2026, 17–18.30 Uhr · Kursraum
Mi, 15. Juli 2026, 17–18.30 Uhr · Kursraum
Mi, 16. September 2026, 17–18.30 Uhr · Kursraum

Dozent
Reiner Laue · Abteilungsleiter Zentrale Studienberatung  
an der Universität Stuttgart

Academic Reading Skills
How to tackle difficult articles and tough texts in English

Dieser Kurs bietet hilfreiche Tipps, um schnell einen Überblick 
über englischsprachige akademische Artikel zu erhalten, die 
These und Schlüsselwörter zu finden und Abstracts optimal 
zu nutzen. Wir besprechen außerdem verschiedene Zitiersys-
teme und wie Sie Informationen aus den Artikeln am besten 
speichern.

Termin
Fr, 29. Juni 2026, 16–17.30 Uhr · Kursraum

Dozentin
Sarah Elizabeth Lepschy Aitken · Freelancerin der Schreib-
werkstatt an der Universität Stuttgart

Lesen?!
Vortragsreihe 2026

Die Reihe lenkt den Blick auf das Lesen als kulturelle, techni-
sche und politische Praxis. Im Mittelpunkt stehen die Ökono-
mie und Moral des Buches in der Wissenschafts- und Ideen-
geschichte, die Auswirkungen von Multitasking auf unsere Le-
sefähigkeit sowie der Umgang mit Desinformation im Zeitalter 
von Klimakrise und Künstlicher Intelligenz.
	 Wie schon im Wintersemester begrüßt die Landesbibliothek 
erneut renommierte Vortragende, die ihre aktuellen For-
schungen vorstellen und zur Diskussion einladen.

Die moralische Ökonomie des Buches

Mi, 22. April 2026, 18 Uhr · Saal

Referent
Prof. Dr. Michael Hagner · Professor emeritus für Wissen-
schaftsforschung an der ETH Zürich

Effekte von Multitasking beim Lesen

Mi, 20. Mai 2026, 18 Uhr · Saal

Referentin
Dr. Wienke Wannagat · Wissenschaftliche Mitarbeiterin am 
Institut für Psychologie an der Universität Würzburg

Klimawandel, KI und Faktenchecker –  
Vom effizienten Umgang mit der Flut von  
Falschinformationen

Mi, 10. Juni 2026, 18 Uhr · Saal

Referent
Nico Hornig M. A. · Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut 
für Journalistik an der Technischen Universität Dortmund

NEU



Fähigkeiten ausbauen 
Die neuen Kurse der WLB

Zum erfolgreichen Umgang mit wissenschaftlichen Texten 
und Fragestellungen sind vielfältige Kenntnisse und Fertig
keiten erforderlich, von der zielgerichteten Auswahl von Infor-
mationen, über deren Lektüre und Auswertung bis hin zum 
eigenen Schreiben, Präsentieren und Publizieren sowie 
dem Arbeiten mit Daten. Auch wenn Sie mit vielen Aspekten  
schon in Berührung kamen, lohnt es sich, diese Kenntnisse  
zu systematisieren, Fertigkeiten auszubauen und neue Hilfs-
mittel kennenzulernen.
	 Mit unserem Angebot an thematisch breit gefächerten  
Kursen laden wir Sie zu unseren kostenlosen Workshops ein. 
In den Räumen der WLB erwartet Sie eine moderne Ausstat-
tung für optimale Lernbedingungen. Einzelne Kurse werden 
auch online angeboten. Die zuständigen Dozentinnen und Do-
zenten bringen einschlägige Erfahrungen mit. 

Die Kurse sind fünf Themengruppen zugeordnet:
· Recherchieren
· Lesen und Lernen
· Schreiben
· Präsentieren und Publizieren
· Mit Daten arbeiten

Haben Sie Interesse? 
Dann melden Sie sich gerne an über:
https://kurse.wlb-stuttgart.de/

Schnell lesen!
Geistes- und sozialwissenschaftliche Texte 
rasch und effizient erfassen

Der praxisorientierte Kurs gibt eine kompakte Einführung in 
das schnelle Lesen wissenschaftlicher Texte – im Unterschied 
zum vertieften Lesen –, und betrachtet dieses auch im Hin-
blick auf Informationskompetenz und Scientific Literacy.
	 Sie lernen verschiedene Lesetechniken, Lesestrategien und 
Lesemethoden kennen, z.B. überfliegendes bzw. orientieren-
des Lesen, sichtendes Lesen bzw. Scannen und selektives Le-
sen und wenden diese anhand von verschiedenen Textsorten 
(u. a. Artikel, Beitrag, Internetquelle) an.

Termine
Di, 28. April 2026, 17–19.30 Uhr · Kursraum
Do, 18. Juni 2026, 17–19.30 Uhr · Kursraum

Dozent
Dr. Wilfried Sühl-Strohmenger · freier Dozent mit dem 
Schwerpunkt Lehr-Lernort Bibliothek

Langsam lesen!
Geistes- und sozialwissenschaftliche Texte 
gründlich und vertieft erfassen

Der Workshop gibt eine Einführung mit praktischen Übungen 
zum vertieften Lesen – im Unterschied zum schnellen Lesen 
–, auch im Zusammenhang mit Informationskompetenz und 
Scientific Literacy. Sie lernen verschiedene Lesetechniken und 
Lesestrategien zum langsamen, konzentrierten Lesen kennen, 
z. B. Deep Reading, die SQ3R-Methode und das Erfassen mul-
tipler Dokumente (MDC = Multiple Document Comprehension) 
und wenden diese anhand von verschiedenen Textsorten (u. 
a. Monografie, Artikel, Beitrag, Internetquelle) auch mit Blick 
auf Ihre eigenen Fragestellungen an.

Alte Schreibschrift lesen lernen
Eine Einführung in das Lesen historischer deutscher Schrift

In diesem Workshop wird das Entziffern deutscher Kurrent-
schrift (einschließlich Sütterlin) anhand von historischen Do-
kumenten aus dem Bestand der Württembergischen Landes-
bibliothek Stuttgart geübt. 
	 Schriftbeispiele (in Kopie) werden gestellt. Bitte bringen Sie 
mit: ggf. Notebook oder Schreibpapier und Bleistift für Tran-
skriptionen und / oder Notizen.

Termine
Fr, 17. April 2026, 14–15.30 Uhr · Kursraum
Di, 23. Juni 2026, 18–19.30 Uhr · Kursraum

Dozierende
Dr. Kerstin Losert · Leiterin der Handschriftensammlung  
an der WLB
Dr. Hans-Christian Pust · Fachreferent für Geschichte  
an der WLB

Termine
Sa, 18. April 2026, 10.30–15 Uhr* · Kursraum
Sa, 13. Juni 2026, 10.30–15 Uhr* · Kursraum
* (bei 30-minütiger Mittagspause bis 15.30 Uhr)

Dozent
Dr. Wilfried Sühl-Strohmenger · freier Dozent mit dem  
Schwerpunkt Lehr-Lernort Bibliothek

Alte Schriftarten gedruckter  
Bücher lesen
Diese Lehrveranstaltung führt in die Geschichte und Beson-
derheiten der Schriftarten historischer Bücher ein. Gerade 
deutschsprachige Texte wurden bis in das 20. Jahrhundert hi-
nein in gebrochenen Schriften (Fraktur u.a.) gedruckt. Warum 
galt die sog. „Eckenschrift“ lange Zeit als typisch deutsch? 
Worauf muss man achten, wenn man es mit gedruckten Tex-
ten in nicht leicht lesbaren Buchstaben zu tun hat? Anhand 
von praktischen Übungen mit Textbeispielen erlernen Sie den 
Umgang mit älteren Beständen der Bibliothek. Dabei werden 
verschiedene Funktionen von Schriftarten (z. B. als Auszeich-
nungsschrift) deutlich.

Termin
Mi, 24. Juni 2026, 18–19.30 Uhr · Kursraum

Dozent
Dr. Christian Herrmann · Abteilungsleiter Sondersammlungen 
an der WLB

Kontakt
Württembergische Landesbibliothek
Konrad-Adenauer-Straße 10 
70173 Stuttgart
T +49 711 13798-200
kurse@wlb-stuttgart.de

Die Kurse sind kostenfrei. 
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Hierfür benötigen Sie einen 
Bibliotheksausweis.

Termine und Informationen unter: 
https://kurse.wlb-stuttgart.de/ 

Die Vortragsreihe Lesen?! ist öffentlich  
und wird auch im Internet übertragen. Bitte 
informieren Sie sich auf unserer Website 
über kurzfristige Änderungen oder den digi-
talen Zugang. Der Eintritt ist frei.

Termine und Informationen unter: 
www.wlb-stuttgart.de

Gefördert durch:


